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 الشكس والتقديس

خليـو هـا أمعوـه ، ولـه الحوـد علـي كوـا  ذاتـه         وعلوه ، له الحوـد علـي ليـو أو هـافه و    الحود الحود لله الرى زضي لنفسه 

 ود لتوام هنته وكوا   معوته وها أكسهه . وعظين هفاته وها أحكوه ، وله الح

، ر ، عكهرر  واهطهكه ، نيته كه و كر المهؼ لػ الحمد كمه ، ولكػ الكك ر كمكه ، وكليكػ  رلأك  ا  ك
فمكككػ  الحمكككد وكليكككػ ال هكككه  أتكككل ولكككع ككككو تيمكككل ، و ز كككو  ككككو تممكككل  ، وا ؾ يمكككػ  ككك ؼ ال كككهلحه  ، 

 الحسؽ نمع أن  ههل نمع ح ع أ ممل رذا البحث . 
 وأصمع وأ مؼ نمع ر ؾل الله محمد وصحبه السهئر ؽ نمع خظه  إلع  ؾم الد ؽ أ ه بيد ...... 

الفهضكككو    ككك ه  ، الكككك ر وال مكككد ر واليرفكككهن بهل مهكككويظهكككل لمبهح كككل أن   مكككدم ب  كككمع  يكككه  
ا كك ه  المهككهرر وطككرس  ككدر س اليمكككؾم  حساااا دلاامحمد م ز مااا   الككدك ؾر /  ال مهككو ات كك ه  و يممكك 

، إزا   ككه مد ككه لمبهح ككل  ككؽ ولأه يككل  ككؾره  –ووكمهككو كميككل ال رايككل لمدرا ككه  اليميككه والبحككؾ   ككهبمه 
وة ، لكككؼ  ببككو أؾمككل أو لأهكككد أو كككهن تيككؼ المككككرا وخهككر اليمككؼ والمككدنككؾن وت ككهئئ صككهئبل ، فمكككد 

 . ح ع خر  البحث فع صؾر ه الحهليل البحث ؾلأيه فع لأمي   راحو 
 كدرس  عثماا  عدامحمد دلرد اا حااف كمه   مدم البهح ل ببهلص الك ر وال مد ر ، إلكع الكدك ؾر / 

المههرر وطرس  در س اليمؾم ، والكذ  أركرا نمكع ركذا البحكث وأ كدتع بهلكدنؼ والمسكهتدة ، واكهترا  
أكبر ا ثر فع إت هز رذا البحث فكهلمهؼ ألأكز  نمكع  اليمميل الدقيمل وال ؾلأههه   القيمل ال ع كهن لهه

 خهر ا ل زا  ، واصرا المهؼ نهه السؾ  وأتيؼ نميه المهؼ أدوام ال حل واليه يل . 
 – بمحمدرياة ز ز حساايييمكمه   مدم البهح ل ببكهلص الكك ر وال مكد ر إلكع ا  ك ه ة الكدك ؾرة / 

 مه مد  ه لمبهح ل  ؽ  سهيي  نمميل وكدار ل. ل  هبمًه رئيس   مس مسؼ المههرر وطرس ال در س
أ ك ه   فاا   ز عدامحمد وأته لمؽ دوانع  رور  وفبر  أن  ههمش رذا البحث ا   ه  الدك ؾر / 
 بمحمدرياة ز ز حسااييمالمههرر وطرس  در س اليمؾم ب ميل ال رايل لأه يل أههه وا   ه ة الدك ؾرة / 

ورئكيس   مكس المسكؼ السكهأل ب ميكل ال رايكل لأه يكل  كؾره  ر كؼ ا  ه  المههرر وطكرس  كدر س اليمكؾم 
مكه و ؾلأههه هحممهمكه الث هكر  كؽ ال هكد لمكرا ة و مهكيؼ ركذا البحكث ضهل وم همكه وك كرة  سكيؾليه همه و 

 . ممع ف زارمه الله نهع خهر ال زا ، وفثررمه الذ    ر   ؽ قيمل رذا اليمو اليالمهه يل
ر إلكككع ا  كككه ذة المح مكككهؽ لمكككؾاد وأدوا  البحكككث ، ل ف كككمهؼ كمكككه أ مكككدم ببكككهلص الكككك ر وال مكككد 

أ ح ككيؼ أدوا  البحككث ف ككزارؼ الله نهككع خهككر ال ككزا  واولأككه الككك ر وال مككد ر إلككع كككو  ككؽ مككدم لككع  ككد 
 . مسهندة و هرؼ فع إثرا  رذا البحثاليؾن وال



 

 ه  / أحمككد   زولأككع ا  ك و هاارح حتاا اكمكه أ مكدم ب ككو الكك ر وال مكد ر إلككع ا كر ع ال ك هرة    
فمهؼ  هع كو الك ر وال مد ر وحفغهؼ الله  ؽ  " أبنائا رود نا ولوريم و وليمنبد الله   ومرة نههع 

 كو   روة . 
كمككه أ مككدم ب ككو الككك ر إلككع كككو  ككؽ ومفككؾا ب ككهتبع أ ككع وأخككؾا ع ووالككد  أطككهل  الله فككع نمككررؼ 

ؼ بكهلميروا  وحفغهكؼ  الله  كؽ و  يؼ  بهل حل واليه يل ، وأ هل الله أن ييههع نمع حسكؽ صكحب ه
 كو  ؾ  . 

ؼ ، فكنن  يممكه   مكوفع الهههيل يح كر البهح كل مكؾل  يكه  أكؽ لأبكو رضكع الله نهكه ،  يممكؾا الي
خكيل ، وطمبه عبهدة و يميمه  كؽ ت ييممكه صكدمل ، واذلكه  رمكه مراكل ، وركؾ ا تكيس ، وال كهحل 

 فع البمؾة ، و ههر السبهو  إلع ال هل . 
 

 وآخر دعوديا أ  دلحممحمد لله رب دلعالميم
 

 دلباحثة 
 



 

 هستخلص البحث

 عٌواى البحث : 
فهنميككل ا كك بدام ا كك را ي يل دورة الكك يمؼ فككؾس المير يككل المظككؾرة فككع  ككدر س اليمككؾم نمككع  هميككل 

 ال ح هو الميرفع وايض نهدا  اليمو لد   ي هذ ال ف ال هتع اتنداد  . 
 هشكلت البحث : 
البحككث فكع الم كؾر الؾاضككئ فكع أ ككهلهل ال كدر س الم بيكل حهليككه فكع  المككدارس   حكدد   كك مل

فع  در س اليمؾم نؽ   مهل ا رداا ال يميميل المر بظكل أ هميكل ال ح كهو الميرفكع ونكهدا  اليمكو 
. ومد ا  هدا البحث الحكهلع  حد كد فهنميكل ا ك بدام ا ك را ي يل دورة الك يمؼ فكؾس المير يكل المظكؾرة 

اليمكؾم نمكع  هميكل ال ح كهو الميرفكل وايكض نكهدا  اليمكو لكد   ي هكذ ا ل كف ال كهتع فع  كدر س 
(  ممهكذا  ومسكمل إلكع  06اتنداد  ، ول حمهل  لػ  كؼ اخ يكهر   مؾنكل البحكث ال كع  ثؾتكل  كؽ  

   مؾن هؽ أحدارمه   ر بيل وا خر  ضهبظل وا  بدم المههر  ربه ال  ر بع . 
 ًتائج البحث :

( أكهؽ   ؾ كظع درلأكه   ي هكذ الم مؾنكل 66.60ال إح هئيه نهد  س ؾ  دتلكل  ولأؾد فرس د -1
ال  ر بيل ال ع در ل وفمه ا  را ي يل دورة ال يمؼ فكؾس المير يكل المظكؾرة ودرلأكه   ي هكذ الم مؾنكل 

تخ بككهر ال ح ككهو الميرفككع ل ككهلئ  مككل المي ككهدة فككع ال ظبهككل البيككد  ال ككهبظل ال ككع در ككل بهلظر 
  ر بيل . الم مؾنل ال 

( أكهؽ   ؾ كظع درلأكه   ي هكذ الم مؾنكل 66.60ولأؾد فرس دال إح هئيه نهد  س ؾ  دتلكل   -2
ال  ر بيكككل ال كككع در كككل به كككك بدام ا ككك را ي يل دورة الككك يمؼ فكككؾس المير يككككل المظكككؾرة ودرلأكككه   ي هككككذ 
يمكككو الم مؾنكككل ال كككهبظل ال كككع در كككل بهلظر مكككل المي كككهدة فكككع ال ظبهكككل البيكككد  لمقيكككهس نكككهدا  ال

 ل هلئ الم مؾنل ال  ر بيل . 
ولأككؾد نيمككل ار بهطيككل  ؾلأبككل أككهؽ  هميككل ال ح ككهو الميرفككع و هميككل بيككض نككهدا  اليمككو لككد   -3

 الم مؾنل ال  ر بيل ت ي ل ا  بدام ا  را ي يل دورة ال يمؼ فؾس المير يل المظؾرة . 
 توصٍاث البحث : 

 دلباحثة بما  لي:فا  وء ما دسفر دلبحث دلحالا عنه مم يتائج  وصا 
اتر مهم بهل يرا نمع ال ح هو الميرفع و س ؾ ه ه وطرس  هميل بهن بهر  الركهزة ا  ه يل  -1

 لبهه  المههر الدرا ع فع اليمؾم. 
نمككد دورا  ل ككدر ل الميممككهؽ فككع كميككه  ال رايككل نمككع كيظيككل ا كك بدام  ؾعيكك  ا كك را ي يل  -2

هؼ ا  بدا هه نمع الؾلأه ا   و فع  كدر س دورة ال يمؼ فؾس المير يل المظؾرة ح ع    هع ل
 اليمؾم. 

إنكككككهدة  هغكككككيؼ  ح كككككؾ  بيكككككض  ؾضكككككؾنه  ك كككككل اليمكككككؾم بهلمرحمكككككل اتنداديكككككل بمكككككه  ككككك ي م  -3
 وا  را ي يل دورة ال يمؼ فؾس المير يل المظؾرة. 

 



 

Abstract of the Research 

 
Title Research :  

The Effectiveness of Using Developed Meta cognitive learning Cycle 

strategy in Teaching Science on Developing Cognitive Achievement and Some 

Habits of Mind for the Second Year preparatory school 

The problem of the research:-   

The problem of the research has been identified in the following shortcomings 

in teaching methods which currently used in schools in the teaching of science to 

progress the educational objectives which associated with the development of 

cognitive achievement and some habits of mind. 

The current research aimed to investigating the effectiveness of using 

developed Meta-cognitive Learning Cycle Strategy in teaching science on develop in a 

cognitive achievement and some  habits of mind for second-year preparatory pupils.  

Ito do this a group consist of (60) pupils were chosen and divided into two groups, one 

of them is an experimental group and the other is a control one. The semi -

experimental design was used. 

Results of the Research :-   

1. There is  a statistics that the significant difference at (0.05) level between the mean 

score of the experimental group subjects who were taught via the developed Met 

cognitive Learning Cycle Strategy and that the mean score of  the control group 

subjects who were taught with the usual method in the cognitive achievement post-test 

in the favour of the experimentalgroup. 

2. There is statistics that  a significant difference at (0.05) level between the mean 

score of the experimental group subjects who were taught via the developed Meta-

cognitive Learning Cycle Strategy and that of the control group subjects who were 

taught with the usual method in the post application of the habits of mind scale in the 

favour of the experimental group. 

 3.  There is a positive correlation between the development of the cognitive 

achievement and the development of some of the habits of mind of the experimental 

group as result of using developing meta cognitive Learning Cycle strategy. 

Recommendations of the Research :   

      Depending based on the findings of the present study, the following 

recommendations are presented: 

1.  interesting with the Recognition of the cognitive achievement, its levels and the 

methods of its development  because this considered essential for building the 

curriculum   .   

2. Helping training for teachers in science faculties of education   about using develop 

Metacognitive Learning Cycle Strategy to use it  with the ideal method  in teaching. 

3.  Re-organization of the context of some subjects of science's book in preparatory 

stage to be suitable with the developed Metacognitive  learning cycle strategy .  
  

 


